Luft ablassen und abtauchen

Paula Print geht im Moskaubad ins Wasser

tw OSNABRUCK. Gestern
ging Paula Print auf Tauch-
station. Obwohl das Wasser
nicht gerade das Element ei-
ner Zeitungsente ist, hatte sie
mit 30 anderen Kindern nas-
sen Spafd beim Tauchen im
Moskaubad.

»lauchen lisst sich spiele-
risch lernen®, sagte Tauchleh-
rer Peter Brennecke vom
Unterwasser Club Osnabriick
zu Paula Print. Die Grundvo-
raussetzungen fiir jedes Kind
sind: 1. sicheres Schwimmen,
das schon etwas besser ist, als
es beim Seepferdchen ver-
langt wird, und 2. keine Angst
vor Wasser. '

Paula lief3 ihren Schreib-
block und ihren Bleistift an

‘Land und sprang ins Wasser.
Dort bekam sie einen Schnor-
chel und eine Tauchermaske.
Die Zeitungsente schwamm
auf dem Wasser und wun-
derte sich: ,Warum gehe ich
nicht unter?” ,,Du musst Luft
ablassen“, meinte Peter
Brennecke. Also offnete
Paula ihr Ventil und lief? Luft
ab. Und siehe da: Paula ging

unter. Nicht so schnell wie

ein Stein, aber nach und nach
versank die Zeitungsente.

»90 ist es richtig”, meinte
Peter Brennecke. Ganz falsch
ist dagegen, wenn Kinder vor
dem Tauchen ganz schnell
und ganz viel Luft holen. Das
kann dazu fithren, dass die
Taucher unter Wasser ohn-
machtig werden.

Als Paula Print wieder an
der Wasseroberfliche war
und wieder Luft bekam, hat
sie sich mit Nele unterhalten.

bad ins Wasser.

Sie kennt sich aus mit Tau-
chen. ,Ich habe schon im
Freibad und im Hallenbad
getaucht®, erziahlte sie stolz.
Nele ist acht Jahre alt. Ges-
tern ging sie mit zwei Press-
luftflaschen auf dem Riicken

eine halbe Stunde lang unter

Wasser. Die dicken Flaschen
waren zu 21 Prozent mit Sau-
erstoff und 79 Prozent mit
Stickstoff gefiillt. Ganz nor-
male Atemluft also. Das At-
men unter Wasser fand Nele

Abgetucht: Paula Print ing gestrn mit Kinde im ou— |
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nicht schwer. ,,Es ist eigent-

lich = kein  Unterschied®, |
meinte sie.

Die Taucher vom
Unterwasser Club Osna-

briick treffen sich iibrigens
jeden Donnerstag um 19 Uhr
im Nettebad. Interessierte
Kinder und Jugendliche kon-
nen gern mal reinschnup-
pern.



